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Bismi l-Lahi r-Rahmani r-Rahim 
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Louanges à Allah Seigneur des mondes, 

Que Allah honore et élève davantage en degrés 
notre maître Mouhammad et qu'Il préserve 

sa communauté de ce que le Prophète craint pour elle 

 
Khoutbah n°469 

Le vendredi 12 septembre 2008, 12 Ramadan 1429 H 

Que feras tu durant Ramadan ? 

  
Mes frères de foi. 
 
La louange est à Allah et que Allah honore et élève davantage en degrés notre maître 
Mouhammad. 
 
Louanges à Allah, Celui Qui est unique, Qui n'a besoin de rien, Lui Qui n'est pas engendré, 
Qui n'engendre pas et Qui n'a nul équivalent. Je loue Allah ta^ala et je L'implore de me guider 
sur le chemin de droiture. Je recherche Son pardon et je me repens à Lui. Je recherche la 
préservation de Allah du mal de mon âme et de mes mauvais actes. Celui que Allah guide, 
c'est lui le bien guidé ; et nul ne peut guider celui qu'Il égare. 
 
Que l'honneur et l'élévation en degrés les plus complets et les plus parfaits soient accordés à 
notre maître Mouhammad, le Maître des fils de ^Adnan, celui que Allah a envoyé en tant que 
miséricorde pour les mondes, en tant que guide et annonciateur de bonnes nouvelles et 
avertisseur d'un châtiment. Le Prophète tel une lumière éclatante et une lune éclairante a 
appelé à la religion agréée par Allah. Allah a guidé par lui la communauté. Le Prophète a 
transmis le message. Il s'est acquitté de ce qui lui a été confié. Il a conseillé la communauté. 

Que Allah le rétribue pour nous du meilleur de ce dont Il a rétribué un de Ses prophètes. Je 
témoigne qu'il n'est de dieu que Allah, Lui seul n'a pas d'associé. Il a envoyé Son messager 
avec l'enseignement de droiture et la religion de la vérité. Je témoigne que notre maître 
Mouhammad salla Allahou ^alayhi wa sallam est Son esclave et Son messager. Que Allah l’élève 
davantage en degrés ainsi que tous les messagers qu'Il a envoyés. 
 
Que Allah t'élève davantage en degrés, Ô toi, l'Imam des pieux, Ô Mouhammad. Que Allah 
t'élève davantage en degrés, Ô toi, le père de Az-Zahra', Ô Mouhammad, Ô toi le père de Az-

Zahra', Ô toi, le père de Al-Qacim, Ô toi, la joie de mes yeux et l'amour de mon cœur, Ô 
Mouhammad ! 
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  Esclaves de Allah, je vous recommande ainsi qu’à moi-même de faire preuve de piété à 
l’égard de Allah Al-^Aliyy Al-^Adhim Qui dit dans Son Livre révélé : 

[ ./ '$(��% 0(��� ��1�+2�� ��1��3 �45�� �647 �4�4���(�� 8� �� ]  
[sourat Al-Baqarah / 153] (ya ayyouha l-ladhina 'amanou s-ta^inou bi s-sabri wa s-salati ‘inna 

l-Laha ma^a s-sabirin) ce qui signifie : « Ô vous les croyants, aidez-vous par la patience et 
la prière, certes Allah accorde la réussite et la victoire à ceux qui patientent ».  
 

Depuis quelques jours a commencé le mois du repentir, de la miséricorde, de la 
bienfaisance, du zouhd, des bienfaits et des bénédictions, le meilleur des mois : le mois de 
Ramadan.  
 
Alors, mon frère, quel va être ton comportement et que feras-tu durant ce mois de Ramadan ? 
 
 Je commence mon discours d'aujourd'hui en citant un verset du Livre éminent de 
Allah, dans lequel se trouve une incitation à la patience et à la persévérance. Tu en as besoin 
durant Ramadan, mon frère ! En effet, la patience et la persévérance te sont indispensables 
pour accomplir le jeûne, les veillées de prières et entretenir les liens familiaux.  
 
 Ramadan est le mois du repentir et de la piété. Que feras-tu donc durant Ramadan ? 
Seras-tu de ceux qui s’empressent d’accomplir les actes d'obéissance. Seras-tu de ceux qui se 
repentent, de ceux qui craignent Allah et qui L'évoquent ou bien seras-tu de ceux qui jeûnent 
la journée et qui, le soir venu, s’abandonnent aux péchés prétextant qu’il leur faut se détendre 
la nuit parce qu’ils ont jeûné le jour ?!  
 
"Ô croyants, aidez-vous par la patience et la prière, certes Allah accorde la réussite et la 
victoire à ceux qui patientent". 
 
 Ramadan est un grand rendez-vous avec l'obéissance envers Allah, non pas un rendez-
vous avec les chanteurs et les chanteuses ! Ramadan est un grand rendez-vous avec 
l'obéissance envers Allah afin que chacun d'entre nous utilise le corps qu’Allah lui a donné 
pour Lui obéir.  
 
 L’on n’est pas censé durant Ramadan passer d'un divertissement à un autre, d'une 
chaîne de télévision satellitaire à une autre pour regarder les feuilletons, les uns après les 
autres. Ramadan est le mois des veillées en prières, le mois de Al-i^tikaf dans les mosquées. 
Feras-tu partie de ceux qui accompliront les prières de  at-tarawih durant Ramadan ou encore 
de ceux qui occuperont leur temps à rattraper les prières qu'ils ont ratées sans excuse valable ? 
 
 Ramadan est le mois du « zouhd », le zouhd consiste à s’abstenir de rechercher les 
délices et les plaisirs. On s'étonne, dès lors, du comportement de certaines personnes qui 
s’adonnent avec excès aux plaisirs culinaires et aux délices en tous genres et qui mangent 
durant Ramadan plus qu'ils ne mangent en dehors de ce mois béni. 
 
 Il est des gens dont la préoccupation essentielle, dès le matin, est de savoir ce qu’ils 
mangeront le soir et qui occupent même leurs épouses à cela au lieu de se préoccuper 
d’apprendre la religion et d’encourager leurs épouses à assister à des cours de  religion. Il est 
des gens qui occupent leur temps, leurs pensées et leur énergie exclusivement à la préparation 
de leur repas de rupture du jeûne, à la préparation de desserts, sirops, jus de fruits et  bien 
d’autres choses encore. Ensuite, ils se préoccupent de diversifier le menu de leur repas de 
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sahour. Or le Messager de Allah nous a incité à faire provision de bonnes œuvres dans  ce bas 
monde. Il a dit en effet :  

 )) 91:� ;�621� .�<4 =� >? �� ��@� 8AB4 C (( 
ce qui signifie : "Le croyant accompli ne se suffit pas du bien qu'il fait tant qu'il n'est pas 

arrivé au Paradis". 
 
 Que feras-tu donc durant Ramadan ? Vas-tu diminuer le tana^^oum (la profusion et la 
recherche du luxe dans ta nourriture, dans ton habillement, et d’autres choses encore) ? Vas-tu 
penser à ces musulmans pauvres qui par leur continence ne te laissent pas paraître qu'ils sont 
dans le besoin ? Vas-tu occuper ton temps à ce qui est utile et profitable ? Vas-tu occuper ton 
temps et ta pensée à l'éducation saine et vertueuse de tes enfants afin qu’ils demandent pardon 
pour toi après ta mort ? 
 
 Mes frères, qu’ Allah vous fasse miséricorde, donnez-vous les uns aux autres le 
conseil de délaisser le tana^^oum. En effet, avoir comme habitude de manger de délicieux 
plats chaque jour ne comporte pas un bien. Les saints n'occupent pas leur temps à varier les 
mets et les délices. Le zouhd est la manière de vivre des saints et  abandonner tout tana^^oum 

est leur habitude. 
 
 Mes frères de foi, l’insouciant (Al-Ghafil) est celui qui ne voit dans la succession des 
nuits et des jours, des mois et des années qu’un prétexte pour manger et dormir. 
 
 Mes frères, les jours de ce bas monde sont de courte durée, tandis que les jours de l'au-
delà sont longs et quoique l'être humain puisse faire comme bons actes, ils lui seront utiles 
dans cet au-delà sans fin. Accomplissez donc des bonnes oeuvres durant le mois de Ramadan, 
le mois du repentir, de la miséricorde et du pardon, le mois du Qour'an, le mois des conquêtes 
et des actes héroïques, des actes bénis, les actes d'obéissance à Allah et de bienfaisance. 
Souvenez-vous que le Prophète augmentait en générosité durant Ramadan. 
 

Ô Allah, nous Te demandons de faire que nous T'aimions de la manière complète et 
que nous aimions ceux qui T'aiment ainsi que les actes qui nous rapprochent de Ton 
agrément.  

 
Ô Allah, aide-nous à accomplir les veillées de prières et le jeûne. Aide-nous à 

entretenir nos liens familiaux. Aide-nous dans l'apprentissage et dans l'enseignement de la 
science de Ahlou s-Sounnah wa l-Jama^ah, par le degré de Mouhammad salla l-Lahou 

^alayhi wa sallam.    
 

Voici mes propos et je demande à ce que Allah me pardonne ainsi qu’à vous. 
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